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Aula Biblioteca
Ospedale 
Spirito Santo
Pescara

WORKSHOP 

ANGIOEDEMA 
EREDITARIO: 
CONOSCERE 
PER SAPER 
RICONOSCERE 
IN REAL LIFE

INFORMAZIONI GENERALI:

Sede: 
Aula Biblioteca c/o Ospedale Spirito Santo 
Via Renato Paolini 47, Pescara

Provider e Segreteria Organizzativa (id. 317):
Arseducandi srl – Viale Gian Galeazzo, 3 – 20136 Milano. 
Tel. 02 58189243 Fax 025819343 info@arseducandi.it

Responsabili Scientifici
Dr. Fabio Di Stefano - Dirigente Medico Centro Allergologico 
Polivalente ed UOC Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria, 
Azienda USL Pescara
Dr. Giuliano Lombardi – Responsabile Servizio Malattie Rare e
Direttore UOC Pediatria, Azienda USL Pescara

Segreteria Scientifica
Dr.ssa Caterina Colangelo – Specialista ambulatoriale 
Centro Allergologico Polivalente, Azienda USL Pescara

Crediti ECM:
Il corso verrà accreditato secondo le nuove normative ministeriali per 
n. 60 partecipanti per la figura professionale di: Biologo, Farmaci-
sta, Odontoiatra e per la  figura di Medico Chirurgo specialista in: 
Medicina d’urgenza e Pronto Soccorso; Anestesia e Rianimazione; 
Allergologia e Immunologia Clinica; Dermatologia e Venereologia;
Ematologia; Gastroenterologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; 
Medicina dello Sport; Pediatria; Patologia Clinica (laboratorio di 
analisi chimico-cliniche e microbiologia); Medicina Generale (medici 
di famiglia); Otorinolaringoiatria; Ostetricia-Ginecologia; Reumatologia.
Oltre il numero prestabilito e per professioni/discipline diverse da 
quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti formativi

Con il contributo non condizionato di



8.30      Registrazione dei partecipanti

9.00      Saluti direttore generale e direttore sanitario ASL Pescara
                    Apertura del Workshop
                   Fabio Di Stefano, Giuliano Lombardi
                   Il Servizio “Malattie Rare” della ASL di Pescara: come semplificare
                   ed ottimizzare i percorsi assistenziali dei pazienti 
                    Giuliano Lombardi
                   Perché un Centro di Riferimento per l’Angioedema Ereditario nella
                   ASL di Pescara: presupposti organizzativi e potenzialità  
                   Fabio Di Stefano

9.30         Inquadramento clinico degli Angioedemi: 
                   semeiotica e diagnosi differenziale   
                   Caterina Colangelo 
 
10.00      Lettura Magistrale. L’ Angioedema Ereditario: dall’eziopatogenesi 
                   alle prospettive terapeutiche
                   Marco Cicardi

10.45      Coffee Break

11.00       Il paziente con angioedema in acuto nel Pronto Soccorso: un caso difficile
                    Mauro Della Guardia 

11.30    TAVOLA ROTONDA 
                   Quando si incontra il paziente con angioedema: tra problematiche
                   diagnostiche e difficoltà gestionali. Il punto di vista di vari specialisti.          
                   Coordinano Marco Cicardi e Fabio Di Stefano.
                   Partecipano:  Allergologo Luciana D’Ancona; 
                   Pediatra Silvia Di Michele; Odontoiatra Daniela Arcieri Mastromattei;  
                   Ginecologo Gian Nicola Cunese; Otorinolaringoiatra Mariusz Szymanski; 
                   Dermatologo Antonella Legge; Ematologo Francesco Angrilli;  
                   Gastroenterologo Laurino Grossi; Reumatologo Raffaele Zicolella; 
                   Anestesista Giovanna Cacciafiori.

12.30      Convivere con l’angioedema. Il punto di vista dei pazienti 
                   Michele Gabriele coordinatore regionale Associazione volontaria per
                   la lotta, lo studio e la terapia dell’Angioedema Ereditario onlus

13.00      Discussione e conclusioni

14.00      Compilazione questionario ECM 

14.30     Chiusura dei lavori

L’Angioedema Ereditario è un malattia rara le cui manifestazioni cliniche 
possono rappresentare delle emergenze mediche molto complesse, come gli 
attacchi acuti a livello della glottide o anche gli attacchi addominali che pos-
sono condurre a manovre chirurgiche non necessarie se non tempestivamen-
te riconosciuti. Fattori che possono facilitare l’insorgenza di un attacco sono 
stress, traumi fisici, manovre medico-chirurgiche (soprattutto del cavo orale) 
ed endoscopiche, farmaci contenenti estrogeni ed alcuni farmaci anti-iperten-
sione come gli ACE-inibitori, malattie ematologiche e linfoproliferative, e nelle 
donne i cambiamenti ormonali (ciclo mestruale, gravidanza, parto). Oltre ai 
medici dell’emergenza, più specialisti (odontoiatria, otorino, chirurgo, endo-
scopista, ginecologo, dermatologo, reumatologo, anestesista, ematologo), 
nonché i medici di medicina generale, possono imbattersi nella loro pratica 
clinica con i pazienti affetti da angioedema.  La loro gestione, strettamente 
condizionata dal rapido orientamento diagnostico e da un trattamento tempe-
stivo, risulta difficile se non si è a conoscenza di tale condizione. Gli obiettivi 
principali del corso sono fornire un aggiornamento sui meccanismi eziopato-
genetici e sul trattamento, creare i presupposti per una integrazione organiz-
zativa con lo specialista allergologo per ottimizzare il percorso diagnostico-
terapeutico e le strategie preventive.
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